RHINITES ET CONJONCTIVITES ALLERGIQUES

Voici les principaux médicaments homéopathiques a prendre selon
les symptomes ressentis

A utiliser en 5ch, 3 granules 3 a 4 fois par jour jusqu’a amélioration

Un traitement de fond est souvent incontournable et nécessite une
consultation, chaque personne ayant sa propre constitution et
tempérament.

ALLIUM CEPA :

Si écoulement nasal clair, irritant la levre supérieure et les ailes du nez
Eternuements, larmoiement non irritant, aggravé par la chaleur.

APIS MELLIFICA :

Rhinite et conjonctive avec cedeme rose-rouge brilant
Amélioré par des applications froides

ARSENICUM ALBUM :

Eternuements avec écoulement aqueux, excoriant les narines et la lévre
supérieure

Aggraveé la nuit entre 1 et 3h du matin

Rhinorrhée aqueuse briilante améliorée par la chaleur

BROMUM :

Coryza fluent avec éternuements continuels et irritation du bord des narines
Larmoiement et picotement oculaire

Laryngite ou trachéite d’origine allergique

Toux sifflante, spasmodique, déclenchée par 'inspiration profonde ou le
passage du froid au chaud



EUPHRASIA OFF :

Eternuements avec écoulement nasal non irritant
Ecoulement oculaire clair irritant
Sensation de cuisson dans les yeux comme du sable

KALIUM IODATUM :

Ecoulement nasal aqueux et irritant
Douleur constrictive a la racine du nez, douleurs des sinus frontaux
Larmoiement irritant, brllure aux yeux et paupiére boursouflées

NUX VOMICA :

Nez bouché la nuit et frissons
Eternuements en salves le matin au réveil
Tres sensible aux courants d’air
Ecoulement nasal aqueux non irritant

PULSATILLA :

Obstruction nasale la nuit

Ecoulement nasal non irritant le jour devenant jaunatre

Toux seche la nuit et grasse le jour

Amélioré a I'air frais et aggravé a I'air confiné

SABADILLA :

Eternuements en salvehinorrhée fluide et larmoiement irritant

Prurit du nez et du voile du palais (le malade se frotte avec la langue)



